
＜日本臨床看護マネジメント学会 主宰＞ 

看護管理者のためのM-S-Tメソッド 

マネジメントスキル・ワークショップ 
２日間コース  in 北陸 

日時  平成２４年 ３月１７日（土）～１８日（日） 
          
会場   富山福祉短期大学 5号館 102号室 
      JR北陸線小杉駅より徒歩5分   

 
定員   ３０名 （先着順） 
 
参加費  ３０,０００円 （会員 20, 0００円）  ～ ２日間分  
 
      申し込み方法は裏面を御覧ください 

３月１７日（土） １０：００ ～ １７：００ 
＊ 看護管理者のマインド 
＊ リーダーシップスキル 
＊ 論理的思考と情報整理スキル 
＊ コミュニケーションとコラボレーションスキル 
 
３月１８日（日） １０：００ ～ １７：００ 
＊ 目標管理の考え方とツール 
＊ 人材育成計画の考え方とツール 

ツール 

活用 

Tools 

スキル 

習得 

Skills 

マインド 

育成 

Mind 

ビジネス界の実践しやすく効果的なマネジメントのノウハウを活
用し看護管理の質を高めることを目的とする＜日本臨床看護
マネジメント学会（会長 嶋森好子）主宰＞ M－S－Tメソッド
のマネジメントスキル・ワークショップ（５日プログラム）のエッセ
ンスを２日間プログラムとして凝縮して実施します。 
 
今までになかった実務に直結するワークショップで、目標と計
画作りの考え方とコツが把握でき、毎日のマネジメントの実践
力をつけることができます。 
 
同一組織から複数名で参加すると組織展開が可能となります
のでお誘いあわせてご参加ください。 

参加者募集 

• 成果を重視します。「知識として学ぶ」のではなく、現状の
自己や現場の課題を思考，分析し，ディスカッションする
ことを通じて，「明日から実践できるマネジメント」が理解，
確認できます。 
 

• マインド（Mind 心構え）、スキル（Skill 能力）、ツール（Tool 
実践法）の３層構造の包括的アプローチ（Ｍ－Ｓ－Ｔメソッ
ド）により、考え方を整理、必要な能力を身につける方法、
実務の実践の方法がわかり、自分のマネジメントに自信が
もてるようになります。 
 

• 全員が実務を考えディスカッションに参加するワークショッ
プ型研修。自分の状況を考えオープンにシェア、考えるべ
きことを考える機会となり、参考になる様々な考え方やア
プローチをお互いに学べます。 

特徴 

目的 • マネジメント力を包括的に強化し、組織に価値を生
むリーダーとなるための力を身につける。 

• 組織の成果をあげ、組織力を強化するための計画と
実践の方法を習得する。 

• マネジメント力の基本を身につけ、自信、実力をつけ
たい看護管理者 

• 今までに学んだ看護管理を更に実務に生かし成果
をあげたいと感じている看護管理者 

• 次年度の目標と計画を効果的に立てたいと考えて
いる看護管理者 

対象 

《コーディネーター》  山元恵子  
臨床看護マネジメント学会 理事 
富山福祉短期大学 看護科 教授 
看護の組織作り、人材育成の豊富な経験と実績
から、看護マネジメントの考えかた、このワーク
ショップの内容を実務で活用するコツなどを実例
をとおして紹介。 

 
《講師》  高田誠   
（株）朝日サステイナビリティ・マネジメント 代表  
優れたマネジメントノウハウで知られるＰ＆Ｇで長年
にわたり、管理職として実務を行い、部下を指導。
看護の実務にすぐに活かせるマネジメントノウハウ
をわかりやすく解説。 

「まだ間に合う２４年度の病棟目標の立て方、書き方、伝え方」 



参加のお申し込みは 

日本臨床看護マネジメント学会   
Ｍ－Ｓ－Ｔメソッド・ワークショップ事務局まで 

ＦＡＸ：０３-３８０３-０７１０ 
下記に記入し、このページを送信してください  

＜日本臨床看護マネジメント学会 主宰＞  

「看護管理者のM-S-Tメソッド マネジメントスキル・ワークショップ ２日間コース in 北陸」  

H２４年３月１７日（土）、１８（日）実施分 に参加を申し込みます。 

名前 

所属・役職 

連絡先 電話 E-mail 

臨床看護マネジメント学会 
会員 

  （参加費 ２０，０００円） 

あてはまるもの
に◯をつけてく
ださい 

非会員 
  （参加費 ３０，０００円） 

 入会希望 
（参加費 ２０，０００円＋ 

 ２４年分会費１０，０００円） 

Email：jsnam09＠yahoo.co.jp         

下記の内容をメールで送信してください。  

受付次第、参加票を郵送します。 
（申し込み後１週間以内に参加票が届かない場合はお問い合わせください。） 
 
参加費の支払い方法については受付票送付時にご案内します。 

住所 
（参加票送付先） 

お問い合わせ：日本臨床看護マネジメント学会 事務局 

          TEL/FAX 03-3803-0710  又は Email  jsnam09＠yahoo.co.jp    

ふりがな 
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