
 こころの健康出前講座 講師養成研修会 
    初めての方、すでに講師として活躍中の方もご参加いただけます。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こころの健康出前講座とは、講師が依頼のある団体（企業・学校など）へ出向き、テーマに沿った

内容をお話しさせていただく事業です。現在、支部事務局が中心となって「こころの健康出前講座」

を各地で実施しています。 

当協会では、今年度より「こころの健康出前講座」の講師登録を行い、要望先へ講師派遣を行うこ

とにしましたが、派遣する講師が不足していることから講師養成を目的とした研修会を企画しまし

た。この研修会では、ベテラン講師がこれまでの経験を活かした実践のノウハウについて講演します。

また、受講された方々には講師登録（任意）についての説明等をさせていただく予定です。 

興味のある方、ご協力いただける精神科に勤務する看護師の皆様からのお申込みをお待ちしておりま

す。 

日 時：平成 23 年 7 月 23 日（土）9：00～16：00 

   場 所：相談支援事業所 ふあっと（〒693-0014 島根県出雲市武志町 693-1） 

   定 員：４０名 ＊定員になり次第締め切らせていただいます。 

   対 象：精神科領域に携わる看護師・准看護師（経験年数は問いません） 

   資料代：3,000 円  ＊事前にお振り込みいただきます。 

   申 込：裏面ＦＡＸ用紙、または、協会ホームページにてお申込みいただけます。 

   申込期間：平成 23 年 5 月 2 日（月） ～ 7 月８日（金）まで 

8：40～      受付  
8：50～      オリエンテーション  
9：00～12：00  「こころの健康出前講座実践のコツ」  プログラム（案）

              講師：金山千夜子（同仁会海星病院）  
13：00～     「実践！こころの健康出前講座」演習～プレゼンテーションの方法などを中心に～  

              講師：東美奈子（相談支援事業所 ふあっと）  
16：00       終了  

＊この研修会の修了者は、当協会の「講師一覧」にご登録いただけます（任意）。
 

【会場までのアクセス】 社会福祉法人 ふあっと 

相談支援事業所 ふあっと 

 

(島根県立大学短期大学部 

出雲ｷｬﾝﾊﾟｽ前)

 

●電車をご利用の場合 

【最寄駅】 

一畑電鉄  川 跡
かわと

 駅

下車 徒歩 5 分 

 

●車をご利用の場合 

【駐車場】 

会場近くに、ご準備しま

す（無料）。 

＊当日の駐車案内係の

指示に従って縦列駐車

にご協力願います。 



こころの健康出前講座講師養成研修会申込専用FAX用紙 

申込み先：FAX０３－５７９６－７０３４  山形宛  
返信宛名（必ず記入してください） ＊下記記載番号に返信しますので、必ず記入してください

             返信 FAX 番号： 
                      

様 

 
  

 ① 研修会名 

    2011.07.23 こころの健康出前講座講師養成研修会 

       （ふりがな）  ② 
       参加者氏名 

会 員：Noを記入 お申し込み結果 
＊他、非会員・申請中を明記 （日精看記入欄）  

（ふりがな）   □受講承認されました 
  氏 名 □締め切らせていただきました 

（ふりがな）   □受講承認されました 
  氏 名 □締め切らせていただきました 

（ふりがな）   □受講承認されました 
  氏 名 □締め切らせていただきました 

（ふりがな）   □受講承認されました 
  氏 名 □締め切らせていただきました 

（ふりがな）   □受講承認されました 
  氏 名 □締め切らせていただきました 

プログラム発送先（必ずご記入ください。申込み複数名の場合は、まとめて下記へ発送致します）  ③ 
〒 
  

  
  
支部名               施設名 
    

   

様宛て 支部 

電話番号（施設）  TEL   

  

                          

④ その他 

 

 

 

【お願い事項】 

◎お申し込み確認後、上記宛先へ返信いたしますので忘れずご記入ください。なお、返信先 FAX 番号・宛名の 

記載がないものは無効扱いとなります。また、定員に達した時点で受付を終了しますので、予めご了承ください。 

◎FAX 返信いただいた後には必ず返信をしております。FAX 返信後、日精看からの返信がない場合は、お手数 

ですが協会事務局までご連絡いただきますようお願いいたします。 

【お申し込み先・お問い合わせ先 】   特例社団法人日本精神科看護技術協会   

〒108-0075 東京都港区港南 2-12-33 品川キャナルビル７階 

TEL：０３－５７９６－７０３３  / FAX：０３－５７９６－７０３４   担当：木葉三奈  


