
大阪府金剛中央病院  奥原 知砂美さん 

 

ビッグパレットふくしまのボランティア活動に参加して 

活動期間：7月 22日～27日 

 

７月２２日ー７月２７日までの災害ボランティアの派遣にさいしては、色々

ご配慮いただき有難うございました。 

避難所「ビッグパレットふくしま」では、被災された方がこれからの生活を

考えて、一歩踏み出そうとされている状況もみられました。 

しかし、地震・津波による災害を体験し、原発事故による放射能汚染という

目に見えないものに絶望感、怒りを抱き、不安を募らせ日々の生活を営んでい

る人も多いです。また、風評に対する不安、このまま、関心が風化してしまわ

ないかという思いも強いです。 

被災地から離れているからこそ、被災者の気持ちを分かろうとする努力は、

しなくてはならないと思っています。身近な周囲の人に、被災者の思い、状況

を伝えます。 

又、機会があれば、何かのお手伝いができればと考えています。 

最後になりましたが、コーディネーターの矢野さん、感謝しています。あり

がとうございました。 

 

 

奥原 知砂美 


